
Dezember – Festliche Freude
DEINE Zeit für Ruhe und Einkehr

Die Vorstellung, jemand zu sein, der von Gott
getrennt ist, hält uns von uns selbst fern.

Es ist nur eine Vorstellung.
Es gibt nirgendwo etwas, was nicht Gott ist.

Nirgends.
Es gibt nichts, was nicht dein eigenes Selbst ist.

Liebe Freundinnen, liebe
Freunde

Ein berührendes und reiches Fullmoon-
Intensive hat uns alle im November mit
Liebe und Vertrauen erfüllt.

Wir sind voller Dankbarkeit für die
Prozesse, die sich gemeinsam im
Satsang entwickeln und zeigen und
unsere Herzen öffnen. Dabei lernen wir,
uns mit mehr Liebe und Freundlichkeit zu
begegnen. In der Meditation, im
bewussten Schauen, erkennen wir die
Strukturen und Anschauungen, die uns
prägen. Wir lernen Begrenzungen



anzunehmen und loszulassen und
können mehr Gelassenheit und innere
Stabilität im Alltag entwickeln. Dabei ist
Soham, als spiritueller Lehrer, stets
liebevoll unterstützend an unserer Seite.

Wir möchten euch herzlich willkommen
heißen zu unserem festlichen
Weihnachts- und Neujahrs-Retreat. Diese
kostbaren Festtage sind DEINE Zeit für
Ruhe und Einkehr. Und so bist Du von
Herzen eingeladen, in einem liebevoll
geschützten Rahmen und mit Sohams
spiritueller Begleitung Weihnachten und
den Jahreswechsel zu feiern.

Weihnachten-Neujahr-Stille-
Retreat
Samstag, 21. Dezember 2024 bis
Mittwoch, 1. Januar 2025 
Anmeldung und Informationen hier
Die Retreats an Weihnachten und
Neujahr können separat oder zusammen
gebucht werden.

„Ich bin so dankbar, denn hier kann
Heilung geschehen “, sagte eine
Teilnehmerin im letzten Retreat zu
Soham. Allen, die gerne vor Ort
teilnehmen möchten, empfehlen wir, sich
rechtzeitig anzumelden. Der neue
Satsangraum ist noch auf dem Weg der
Fertigstellung und wir werden weiterhin
nur begrenzt Platz anbieten können. Bitte
baldmöglichst buchen, wenn ihr vor Ort
teilnehmen möchtet.

Die Online-Teilnahme an den Retreats ist
jederzeit möglich. Dabei kann über E-Mail
und Skype ein persönlicher Austausch
mit Soham stattfinden.

http://amxe.net/f5p7ke0n--5ql7aa43-15cs
http://amxe.net/f5p7ke0n--9bkj5nb6-nmy
http://amxe.net/f5p7ke0n--cv2jr44j-8n8


Aura-Reading 
Der nächste Termin für das Aura-
Reading im Dezember ist bereits
ausgebucht.
Auch im kommenden Jahr werden wir
weitere Termine anbieten. Wer sich also
für diese Veranstaltung hier vor Ort
interessiert, möge sich über folgende
Email anmelden info@soham.one.
Die Kosten pro individueller Sitzung plus
Aura-Foto betragen 60,- €

Der neue Meditationsraum
Während des Herbst-Retreats konnte die
Vollmondmeditation bereits in dem neuen
Meditationsraum stattfinden und so
wurde der Raum mit Freude und Segen
belebt!

Gerade sind die Malerarbeiten beendet
und der Einbau von Heizung und
sanitären Anlagen beginnt. Es fehlt noch
der wunderschöne Holzboden, die Türen
und die Beleuchtung. Die Treppen sind
bereits eingebaut und führen in die obere
Etage.

Bis zum nächsten Retreat im Februar

mailto:info@soham.one


des neuen Jahres möchten wir den
Umzug in den neuen Raum geschafft
haben. Es wäre so schön, wenn der
Endspurt bis dahin gelingt! Wir sind nun
tatsächlich immer noch auf
Unterstützung für die Fertigstellung
angewiesen. Es fehlen noch ca. 30.000 €
– und wir vertrauen weiterhin, dass sich
alles fügt und die Finanzierung glückt.

💛 Danke an alle, die bisher mitgeholfen
haben, diesen segensreichen Raum
durch ihre Spenden entstehen zu lassen.

Spendenplattform gofund.me oder:
Konto Sam Golden, Volksbank Alzey-
Worms eG
IBAN: DE61 5509 1200 0025 5660 09
Swift-BIC: GENODE61AZ

Social Media Performer  
Wir suchen zur Erweiterung unseres
ehrenamtlichen Teams einen Menschen,
der/die Zeit, Lust und Freude hat,
Informationen über Soham und die
Veranstaltungen in Madhubhan über
Social Media Plattformen zu teilen.
Wir freuen uns sehr auf eure
Rückmeldung unter info@soham.one
 

http://amxe.net/f5p7ke0n--g5hl2mhe-dwt
mailto:info@soham.one


Wir wünschen euch eine warme und
lichtvolle Zeit!
Soham
Marga und Team 

Donation  •  Euer Beitrag
Satsang ist – außerhalb der Retreats – auf

Spendenbasis und für jede*n frei
zugänglich.

Jede*r, der uns finanziell unterstützt,
erweist der Gemeinschaft einen großen

Dienst und ermöglicht damit Sohams
Arbeit. Wir danken euch von Herzen!

Kontoverbindung:
Sam Golden Volksbank Alzey-Worms eG

IBAN: DE61 5509 1200 0025 5660 09
Swift-BIC: GENODE61AZY
Kontoverbindung Schweiz:

Maria Laemmli Konto 261-372751.40
H UBS Olten

IBAN: CH75 0026 1261 3727 5140 H
Swift-BIC: UBSWCHZH80A
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